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• Séance du conseil 

• Programme                

Rénorégion 

• Inscription au camp  

de jour estival  

• Risques côtiers 

• CLSC 

 

 

La fermeture du quai: une décision difficile! 
 

Nous aurions bien voulu l’éviter celle-là! Dans les dernières années, André et son 

équipe nettoyaient les abords du quai et remettaient un tant soit peu de matériel pour 

en rendre l’accès plus sécuritaire. Ce printemps, après quelques visites et inspections 

visuelles plus détaillées, force est malheureusement de constater que l’état du quai ne 

nous donne pas le choix. Les membres du conseil se sont rendus sur place et ont pu se 

rendre compte des dommages causés par la tempête de décembre. Une décision una-

nime s’ensuivit tout en sachant bien que cela susciterait une certaine déception et 

nous le comprenons très bien. Cependant, les membres du conseil doivent prendre des 

décisions difficiles afin de protéger la population et les usagers.  
 

Les assauts répétés et sans cesse plus dévastateurs des grandes marées ont même 

déplacé une partie de l’enrochement du bout du quai et brisé la passe à varech en arra-

chant une partie du mur de soutènement. La structure du quai est sérieusement en-

dommagée. En effet, le quai se vide par en-dessous, faisant en sorte que plusieurs 

dalles de béton, pesant des tonnes, se sont déplacées et laissent apparaître de larges 

fissures. 
 

Lors de sa séance de mai dernier, le conseil a donc adopté une résolution unanime 

pour interdire l’accès au quai. De plus, des instructions ont été données à l’équipe des 

travaux publics afin d’installer une barrière sécuritaire à l’entrée du quai.  
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Avis aux lecteurs 

Ceci constitue          

un  résumé 

 des décisions  

prises par le 

conseil municipal  

 

 

tous les vendredis du-

rant la période estivale 

soit pour les mois de 

juin, juillet et août 2023; 

 D’embaucher Monsieur 

Magella Raymond à titre 

À 
 sa séance ordinaire 

tenue le lundi 1er mai 

2023, votre conseil a 

résolu: 

D’autoriser la fermeture 

du bureau municipal 

de journalier saisonnier 

pour la période estivale 

et selon les besoins de 

main d’œuvre du service 

des travaux publics ; 
 

Le futur du quai 

Comme vous le savez, depuis plusieurs années, une équipe de bénévoles travaille 

sans relâche sur un projet de remise en état du quai pour y donner un accès sé-

curitaire. Lors de la tempête de décembre dernier, j’ai pu constater, de mes yeux, 

l’effet protecteur du quai sur le littoral de la rue de la Mer. J’ai vu que, malgré leur 

puissance, les vagues chargées de bois se brisaient sur le quai, réduisant ainsi 

leur impact dévastateur sur la berge. Le comité Héritage portuaire de Baie-des-

Sables travaille donc sur un projet afin de se servir du quai pour protéger le vil-

lage des effets négatifs des changements climatiques. En effet, des épis de 

roches et le rechargement des plages font partie des techniques de protection 

des zones côtières. Je laisse Héritage portuaire donner les détails du projet lors-

qu’ils seront prêts. Je les encourage fortement à poursuivre leur démarche. 

En terminant, je vous souhaite un bel été! Profitez de la beauté de nos paysages 

avec vos familles et amis qui seront nombreux à nous visiter encore cet été.        

        

Gérald Beaulieu, maire 

A C T U A L I T É  M U N I C I P A L E  

S É A N C E  O R D I N A I R E  D U  C O N S E I L  D U  1 E R  M A I  2 0 2 3  
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De demander à Innergex 

de verser la somme re-

tenue de 350$ au Comi-

té des pompiers de Baie

-des-Sables pour un pro-

jet accepté au Fonds de 

visibilité Innergex 2022; 
 

D’accepter les projets 

retenus par le conseil 

d’administration de la 

Corporation de dévelop-

pement de Baie-des-

Sables dans le cadre du 

Fonds de visibilité In-

nergex 2023 et de de-

mander à Innergex de 

verser les sommes di-

rectement aux orga-

nismes retenus pour 

une contribution  totale 

de 26 717,32 $; 
 

De mandater le direc-

teur des travaux publics, 

Monsieur André Bernier, 

de procéder à la ferme-

ture du quai et interdire 

l’accès aux visiteurs en 

installant des barrières 

et/ou une clôture à l’en-

trée ainsi que des pan-

neaux « accès interdit » ; 
 

D’autoriser le directeur 

général et greffier-

trésorier, Monsieur 

Adam Coulombe, à pré-

senter au nom de la Mu-

nicipalité de Baie-des-

Sables une demande 

d’aide financière dans le 

cadre du Fonds d’atté-

nuation et d’adaptation 

en matière de catas-

trophes (FAAC) d’Infras-

tructure Canada pour le 

projet  de réfection du 

quai et la construction 

d’un enrochement brise-

lame; 
 

De confirmer que la Mu-

nicipalité de Baie-des-

Sables a pris connais-

sance du guide du de-

mandeur du FAAC et 

qu’elle s’engage à res-

pecter toutes les condi-

tions qui s’appliquent à 

elle; 
 

De trouver une ou des 

ressources externes 

pour compléter le formu-

laire de demande d’aide 

financière; 
 

De trouver d’autres par-

tenaires financiers afin 

de diminuer la contribu-

tion financière de la mu-

nicipalité; 
 

D’autoriser le directeur 

général, Monsieur Adam 

Coulombe, à présenter 

au nom de la Municipali-

té de Baie-des-Sables 

une demande d’aide 

financière dans le cadre 

du « Fonds régions et 

ruralité (FRR) – Volet 4 

soutien à la vitalisation » 

de la MRC de La Mata-

nie pour le projet d’amé-

lioration du chauffage et 

de la climatisation au 

Centre communautaire 

Gabriel-Raymond; 

D’embaucher Madame 

Élodie Bruneau à titre 

d’animatrice en chef du 

camp de jour à l’été 

2023; 
 

D’embaucher Monsieur 

Éloi Beaulieu à titre 

d’animateur au camp de 

jour à l’été 2023; 
 

D’embaucher Monsieur 

Maxime Caron à titre 

d’animateur au camp de 

jour à l’été 2023; 
 

D’autoriser, selon les 

besoins, l’inscription des 

candidats(es) retenus

(es) aux formations 

ayant les thèmes sui-

vants : formation pre-

miers secours, forma-

tion d’animation esti-

vale, formation d’accom-

pagnement en camp de 

jour, webinaire sur les 

troubles d’apprentis-

sage en camp de jour ou 

toutes autres formations 

jugées pertinentes par 

la coordonnatrice en 

loisir et la direction; 
 

D’autoriser le directeur 

général et greffier-

trésorier, Monsieur 

Adam Coulombe, à con-

cevoir et à installer une 

enseigne d’identification 

« Édifice municipal Phi-

lippe-Morin » à l’entrée 

principale du bâtiment 

au coût approximatif de 

300 $ plus les taxes. 

S É A N C E  O R D I N A I R E  D U  C O N S E I L  D U  1 E R  M A I  2 0 2 3  

 

Les enregistrements 

audio des séances du 

conseil municipal et 

les procès-verbaux 

sont disponibles sur 

le site web de la mu-

nicipalité au 

www.municipalite. 

baiedesssables.ca 

http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.municipalite.baiedesssables@ca
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Vous prévoyez  

effectuer des 

 travaux sur  

votre propriété? 

 

Pensez à demander 

votre permis à 

l’avance! 

D É P Ô T  L É G A L  -  B I B L I O T H È Q U E  N A T I O N A L E  D U  Q U É B E C  2 0 2 3  

O R D R E  D U  J O U R ,  S É A N C E  D U  5  J U I N  2 0 2 3  

A C T U A L I T É  M U N I C I P A L E  

P E R M I S  D E  R É N O V A T I O N  

Veuillez nous aviser en 

juin puisque nous fai-

sons relâche en juillet.  

Nous reprenons nos  

V ous désirez annon-

cer une activité qui 

se déroulera durant l’été 

via le bulletin municipal? 

activités en août.  

 

Merci de votre collabora-

tion! 

vaux. Vous éviterez de 

prendre du retard sur 

votre échéancier et vous 

serez assurés de respec-

ter la réglementation 

municipale. 

De l’information et des 

 

S i vous planifiez co-

gner du marteau au 

cours des prochains 

mois, n’oubliez pas de 

demander votre permis 

au moins 30 jours avant 

de commencer vos tra-

formulaires sont dispo-

nibles auprès de votre 

municipalité et sur le 

s i te  I n te rne t  au 

www.municipalité.baied

essables.ca. 

 Achat d’un grand téléviseur avec chariot mobile pour la salle du conseil 

municipal 
 

 Nomination du vérificateur externe pour l’exercice financier 2023 (966 

C.M.) 
 

 Groupe Accisst – Contrat de services dans le but d’adhérer à une mu-

tuelle de prévention 
 

 Achat de sable pour abrasif pour la saison hivernale 2023-2024 (300 tm) 
 

 Achat de sel de déglaçage pour la saison hivernale 2023-2024 (12 tm) 
 

 Service municipal pour la collecte des matières recyclables agricoles 

(plastiques) 
 

 Désignation des fonctionnaires responsables de l’application de la règle-

mentation municipale d’urbanisme 
 

 MRC de La Matanie – Création d’un comité consultatif en aménagement 

du territoire (CCAT) 
 

 Ligue de soccer récréatif intermunicipal 
 

 Comité des pompiers de BDS – Demande de commandite pour les feux 

d’artifice de la Fête nationale 
 

 Nomination d’un représentant municipal au sein du conseil d’administra-

tion de l’OMH 
 

 OMH – Majoration de l’aide financière à l’exploitation de la Résidence des 

Sables 
 

 Monsieur Jacques Couillard – Journée hommage posthume au professeur 

Philippe-Morin 

B U L L E T I N  M U N I C I P A L  

http://www.municipalité.baiedessables.ca
http://www.municipalité.baiedessables.ca
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Un lien pour accéder 

au  formulaire 

d’inscription au 

programme 

RénoRégion est 

également  

disponible  au 

www.municipalite. 

baiedesssables.ca  E N  B O R D U R E  D U  F L E U V E  S T - L A U R E N T  

L a Municipalité de Baie-des-Sables rappelle qu’il est interdit de circuler en 

véhicules motorisés (moto, VTT, etc.) sur les plages situées en bordure du 

fleuve Saint-Laurent. 

 

Le gouvernement du Québec a d’ailleurs adopté un règlement à cet effet. Le 

règlement visé est le Règlement sur la circulation de véhicules motorisés dans 

certains milieux fragiles qui découle de la Loi sur la qualité de l’environnement. 

L’article 4 du règlement indique que la circulation de véhicules motorisés, 

autres que les motoneiges, est interdite sur les plages, sur les cordons littoraux, 

dans les marais et dans les marécages situés sur le littoral du fleuve Saint-

Laurent. 

 

La Municipalité de Baie-des-Sables demande donc la collaboration de tous afin 

de préserver les milieux fragiles que sont les plages. Il en va également de la 

sécurité des personnes qui fréquentent les plages ainsi que de la tranquillité 

des résidents qui bordent le fleuve Saint-Laurent.  

P R O G R A M M E  R É N O R É G I O N  2 0 2 3 - 2 0 2 4  

Les formulaires d’ins-

cription à jour peuvent 

être téléchargés sur le 

babillard du site internet 

de la MRC de 

La Matanie 

(www.lamatanie.ca).  

 

Pour vérifier leur éligibili-

té ou obtenir de l’infor-

mation, les citoyens sont 

invités à consulter ce 

site internet ou à contac-

ter Monsieur Daniel Cha-

rette, au 418 562-6734, 

poste 226. 

 

Selon les règles actuelle-

ment en vigueur, l’aide 

financière est dédiée 

aux propriétaires-

occupants à revenu 

faible ou modeste qui 

doivent effectuer des 

travaux visant à corriger 

les défectuosités ma-

 

L es propriétaires-

occupants du terri-

toire de La Matanie, qui 

veulent bénéficier d’un 

support financier pour 

des travaux de rénova-

tion visant à corriger des 

défectuosités majeures, 

peuvent déposer leur 

demande d’aide finan-

cière en continu, tout au 

long de l’année, pour le 

Programme RénoRégion.  

 

Les avis de cotisation du 

Canada de l’année civile 

précédente doivent être 

joints à la demande 

(Pour la programmation 

2023-2024, les preuves 

de revenus 2022 sont 

requises).  

La MRC ne demande 

plus les copies des avis 

d’évaluation et des 

comptes de taxes. 

jeures que présente leur 

résidence.  

 

Les résidences, pour 

être admissibles, doi-

vent avoir une valeur 

uniformisée d’au plus 

150 000 $ et devront 

nécessiter des travaux 

d’au moins 3 500 $ tou-

chant les murs exté-

rieurs, les ouvertures, 

les saillies, la toiture, la 

structure, l’électricité, la 

plomberie, le chauffage 

ou l’isolation thermique.  

 

L’aide gouvernementale 

peut atteindre 95 % du 

coût reconnu pour la 

réalisation des travaux 

admissibles, sans toute-

fois dépasser 20 000 $ 

ou 25 000 $ selon le 

revenu du ménage.  

http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.municipalite.baiedesssables@ca
http://www.lamatanie.ca
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Conservez le  

calendrier des  

activités à la page  

12 pour ne rien 

 manquer des  

évènements du  

prochain mois! 

 

 

À  V E N I R  E N  J U I N . . .  

 Du 29 mai au 7 juin, vidange des installations septiques                                                         

des résidences permanentes isolées  

 Du 1er au 16, période d’inscription au camp de jour estival 

 Le 3, le Marché des petits entrepreneurs de 12h à 16h au Centre commu-

nautaire Gabriel-Raymond 

 Le  5, séance du conseil à 19h à l’édifice municipal 

 Le 10, rencontre d’information sur les risques côtiers de 13h à 16h au Ca-

fé La Caisse 

 Le 18, fête des pères 

 Le 21, Journée nationale des peuples autochtones 

 Le 21, début de l’été 

 Le 23, festivités de la Fête nationale au Parc du Sacré-Cœur dès 19h 

 Le 24, Fête nationale 

 Le 30, 2e versement des taxes municipales 

 

Conservez le  

calendrier à la page 

12 pour ne rien  

manquer des  

activités du  

mois prochain! 

V E N T E S  D E  G A R A G E  

F E R M E T U R E  D U  B U R E A U  M U N I C I P A L  L E S  V E N D R E D I S  

P renez note que le bureau municipal sera fermé les vendredis durant la pé-

riode estivale les mois de juin, juillet et août 2023. Retour aux journées  

d’ouverture habituelles le 1er septembre 2023. 

S elon l’article 8.3 du règlement de zonage de la Municipalité de Baie-des-

Sables, la vente de biens domestiques (vente de garage) est permise sur 

un terrain à usage résidentiel aux dates suivantes pendant la période estivale: 
 

• Le vendredi, samedi et dimanche précédant la Journée nationale des 

Patriotes; 

• Le dernier vendredi, le dernier samedi et le dernier dimanche du mois de 

mai; 

• Le dernier samedi et le dernier dimanche du mois de juin; 

• Le dernier vendredi, le dernier samedi et le dernier dimanche du mois de 

juillet; 

• Le premier vendredi, le premier samedi et le premier dimanche du mois 

d’août; 

• Le vendredi, le samedi et le dimanche précédant la Fête du Travail. 
 

Pour plus de détails concernant les conditions à respecter lors d’une vente de 

garage , consultez le www.municipalite.baiedessables.ca.  

http://www.municipalite.baiedessables.ca
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La période 

d’inscription au camp 

de jour estival 2023 

se déroulera du 1er 

au 16 juin  

I N S C R I P T I O N  A U  C A M P  D E  J O U R  E S T I V A L  

M A R C H É  D E S  P E T I T S  E N T R E P R E N E U R S   

Le formulaire d’inscrip-

tion est disponible au 

bureau municipal et sur 

le site Internet de la mu-

n i c i p a l i t é 

à  www.municipalité.bai

edessables.ca 

 

La fiche d’inscription 

devra être remplie et 

signée par les parents, 

puis être remise au bu-

reau municipal avec le 

paiement des frais d’ins-

cription (virement ban-

caire, argent comptant 

ou chèque). 

 

C ’est avec grand plai-

sir que la Municipali-

té de Baie-des-Sables 

annonce le retour du 

camp de jour estival pour 

l’été 2023! 
 

Admissibilité: enfants 

âgés de 5 à 12 ans 
 

Période d’inscription: du 

1er au 16 juin 2023 
 

Frais d’inscription: 150$ 

par enfant 
 

Période d’opération: du 3 

juillet au 11 août 2023 

(6 semaines) de 7h30 à 

17h30. 

Un guide précisant les 

modalités du camp de  

jour sera remis à 

chaque parent lors de 

l’inscription. La program-

mation des activités se-

ra également remise 

chaque semaine aux 

parents. 

 

Notre dynamique équipe 

d’animation pour cet été 

sera composée de Ma-

dame Élodie Bruneau, 

Monsieur Éloi Beaulieu 

et Monsieur Maxime 

Caron.  

 

S amedi le 3 juin prochain aura lieu la Grande Journée des petits entrepre-

neurs partout au Québec. À Baie-des-Sables, un marché des petits entre-

preneurs se tiendra de 12h à 16h au Centre communautaire Gabriel-Raymond.  

Pour les jeunes de Baie-des-Sables et des municipalités environnantes qui sou-

haitent participer, il est encore temps d’inscrire votre petite entreprise sur le 

site officiel de l’évènement  à  www.petitsentrepreneurs.ca/fr/participer et sé-

lectionner le marché de Baie-des-Sables.  

Si vous avez envie de vivre, le temps d’un après-midi, le plaisir d’avoir une pe-

tite entreprise et ce, dans une ambiance festive et familiale, venez vivre cette 

belle expérience avec nous le 3 juin prochain! 

http://www.municipalité.baiedessables.ca
http://www.municipalité.baiedessables.ca
http://www.petitsentrepreneurs.ca/fr/participer
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C O R V É E S  D E  N E T T O Y A G E  

débarrassés des nom-

breux bois de grève s’y 

étant accumulé.  

 

Un feu de grève fut d’ail-

leurs érigé sur la plage 

et tous ont pu s’y ras-

sembler le soir venu 

pour un repos bien mé-

rité après tout ce travail. 

  

Merci aux nombreux 

bénévoles armés de 

bottes et de gants pour 

leur participation à ces 

corvées de nettoyage, 

ainsi qu’à Messieurs 

Renaud St-Laurent et 

Gérald Beaulieu qui ont 

poussé le bois sur le 

bord de la grève avec 

leurs tracteurs afin de 

refaire une beauté à 

notre village.  

E ncore une fois, Baie

-des-Sables a su 

démontré sa solidarité 

lors du mois de mai. 

 

En effet, de nombreux 

bénévoles ont répondu 

présents lors des cor-

vées organisées par le 

Comité d’embellisse-

ment et du tourisme de 

Baie-des-Sables, la tem-

pête de décembre der-

nier ayant marqué les 

terrains longeant le litto-

ral de nombreux débris. 

 

Ainsi, les terrains privés 

à l’est du quai et le Sen-

tier des rosiers ont été 

C O M I T É  D ’ E M B E L L I S S E M E N T  E T  D U  T O U R I S M E  

U n nouveau service d’entraide pour menus travaux extérieurs sera disponible 

du 1er au 23 juin pour  les personnes âgées à domicile du territoire. En ef-

fet, votre Comité d’embellissement et du tourisme dirigera ce nouveau service, 

qui offrira d’effectuer bénévolement pour vous divers petits travaux à l’extérieur 

de votre résidence, comme par exemple le lavage de vitres ou de petits travaux 

de peinture. Pour de plus amples renseignements ou pour vous prévaloir des 

services des bénévoles, communiquez avec le comité au 418 559-0274. 



 

Page  9 A N N É E  2 0 2 3 ,  N O  5  

V I E  C O M M U N A U T A I R E  

L E  C A F É  L A  C A I S S E  

même a été une façon 

de contrer l’isolement et 

vous savez quoi? Il y a 

toujours de la place 

pour le bénévolat au 

café! 
 

Cette première année a 

été palpitante à tous les 

niveaux. Imaginez tout 

ce qui a dû être fait pour 

arriver à transformer un 

bâtiment de caisse po-

pulaire en café… Mais le 

succès est au rendez-

vous! Nous avons de 

super bons employés, 

une équipe de béné-

voles d’une générosité 

sans borne et toujours 

nos partenaires qui con-

tinuent de croire en 

nous et qui nous suppor-

tent toujours et encore, 

car nous avons livré la 

marchandise. 
 

Le café a su fédérer la 

communauté, c’est un 

grand succès! Nos habi-

tués viennent prendre 

leur café, leur soupe, 

leur bière, leur crème 

glacée molle. Les sou-

pers populaires qui ont 

eu lieu à l’automne et 

l’hiver dernier ont fait la 

joie de centaines de per-

sonnes qui sont venues 

socialiser autour d’un 

bon repas préparé avec 

amour par nos béné-

voles.  

De nombreux spectacles 

organisés ont fait accou-

B on anniversaire au 

Café La Caisse!!! 
 

Eh oui! Le Café La 

Caisse ouvrait ses 

portes le 10 juin 2022 

après quatre ans de tra-

vail de plusieurs béné-

voles qui y ont cru de-

puis le tout début. 

Rappelons-nous que 

l’idée était inspirée par 

les demandes de la po-

pulation qui se retrou-

vaient dans les poli-

tiques sociales de la 

municipalité. La mission 

du café était déjà très 

claire: contrer l’isole-

ment et promouvoir la 

culture de Baie-des-

Sables et des environs.  
 

Tout cela n’aurait pu 

être possible sans le 

support et la confiance 

de nombreux parte-

naires majeurs et tout 

particulièrement Desjar-

dins qui s’est reconnu 

dans la mission du café, 

la Municipalité de Baie-

des-Sables, la MRC de 

La Matanie ainsi que 

plusieurs autres.  

Il faut aussi considérer 

le travail gigantesque de 

dizaines de bénévoles 

qui ont mis l’épaule à la 

roue, convaincus que le 

projet devait aller de 

l’avant.  

Pour plusieurs d’entre 

eux, le bénévolat lui-

rir les Baie-des-Sabliens 

mais également des 

gens de partout dans un 

large rayon. La boutique 

est remplie d’artisanat 

de chez-nous et que dire 

de nos exposants! 
 

Nous avons créé une 

dizaine d’emplois et 

cette merveil leuse 

équipe vous attend à 

bras ouvert.  

 

La communauté s’est 

réellement approprié le 

café et cela était l’objec-

tif. Chaque personne qui 

passe la porte doit avoir 

l’impression de rentrer à 

la maison ou chez un 

ami.  

Les clients nous men-

tionnent régulièrement 

que de rentrer au Café 

La Caisse, c’est très dif-

férent, il y a une atmos-

phère part icu l ière 

propre à cet endroit et 

cela nous fait grand plai-

sir.  

Pour nous, c’est MIS-

SION ACCOMPLIE! Les 

membres du conseil 

d’administration et le 

personnel ont à cœur de 

vous offrir ce qui vous 

fait plaisir et nous 

sommes ouverts à vos 

suggestions car nous 

travaillons pour vous. 
 

La fin de semaine du 

9,10 et 11 juin en sera 

une de festivités afin de 

célébrer le premier anni-

versaire du Café La 

Caisse. Il y aura de nom-

breuses activités durant 

ces trois journées. Nous 

enverrons prochainement 

un publipostage à toutes 

les adresses de Baie-des-

Sables sur lequel vous 

trouverez la programma-

tion. 
 

Sur ce même feuillet, vous 

trouverez également les 

informations pour notre 

assemblée générale an-

nuelle qui aura lieu le mar-

di 13 juin à 19h au café. 

Vous êtes les bienvenus! 

 

À bientôt au Café La 

Caisse! 

Odette Simoneau, présidente 
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Le prochain bulletin 

municipal vous par-

viendra le 30 juin  et 

la date de tombée 

des articles est         

le 23 juin 2023 

vice est ouvert les mar-

dis et jeudis avant-midi 

de 8h à 12h. 
 

L’offre de service du 

CLSC à Baie-des-Sables 

se décline ainsi:  
 

• Premiers soins dans 

une situation d'ur-

gence mineure extra-

hospitalière; 
 

• Retrait des agrafes et 

sutures; 
 

• Irrigation de l'oreille ou 

gestion du cérumen; 
 

• Indice de pression sys-

tolique cheville-bras; 
 

• Contraception orale 

d'urgence; 
 

• Échange de seringues 

pour utilisateurs de 

drogues injectables; 
 

• Soins des plaies; 
 

• Soins des cathéters 

centraux (Picc line et 

PACC); 
 

• Sonde urinaire et jéju-

nostomie; 

L a mission d’un 

centre local de ser-

vices communautaires 

(CLSC) est d’offrir en 

première ligne des ser-

vices de santé et des 

services sociaux cou-

rants à la population du 

territoire qu’il dessert. 

Les services de santé 

courants sont des ser-

vices de consultation 

infirmiers sur rendez-

vous servant à prévenir, 

dépister et traiter les 

problèmes de santé de 

la population ambula-

toire du territoire. La 

clientèle visée est toute 

la population ayant des 

besoins de santé spéci-

fiques. 
 

Connaissez-vous les ser-

vices offerts à la popula-

tion au point de service 

de Baie-des-Sables?   
 

À Baie-des-Sables, 

l'équipe de soins est 

constituée d'une infir-

mière et le point de ser-

 

• Soins, retrait et entre-

tien du matériel théra-

peutique(gastrostomie, 

colostomie, trachéosto-

mie...); 

• Insertion et retrait du 

pessaire; 
 

• Soins et entretien des 

drains; 
 

• Injection de médica-

ment par la voie sous-

cutanée, intramuscu-

laire ou intraveineuse; 
 

• Enseignement sur les 

auto-injections de mé-

dicament; 
 

• Enseignement sur auto 

soins divers; 
 

• Prise de sang. 
 

Certains de ses soins 

ont besoin d'une pres-

cription médicale (vous 

informer lors de la prise 

de rendez-vous). 
 

Pour joindre le point de 

service de Baie-des-

Sables, composez le 

418 772-6851. 

 

H É R I T A G E  P O R T U A I R E  D E  B A I E - D E S - S A B L E S  

L es risques côtiers et les manières de s’y adapter: parlons-en! 

Vous souhaitez en apprendre davantage sur les dynamiques naturelles et 

les activités qui affectent nos berges? Héritage portuaire de Baie-des-Sables 

accueillera des spécialistes de la gestion intégrée des zones côtières, samedi le 

10 juin prochain de 13h à 16h au Café La Caisse. 

Guillaume Marie, professeur à l’UQAR, et Jonathan Pothier, chargé de projets au 

Comité ZIP du Sud-de-l’Estuaire, présenteront le contexte des risques cô-

tiers en Matanie et discuteront avec les gens présents des solutions possibles 

pour s’adapter à ces risques. 



Page  11 A N N É E  2 0 2 3 ,  N O  5  

C E T  É T É ,  O N  A  L E  C O M P O S T  À  C Œ U R !  

E N V I R O N N E M E N T  

V I E  C U L T U R E L L E  

L e Comité de la bibliothèque n'a pas chômé. Baie-des-Sables se raconte pourra bientôt vous faire voir le 

nouveau site web et les nouveaux films réalisés par le stagiaire du cégep de Matane Grégory Guerilus. 

Mme Éliane Ouellet, ancienne propriétaire du Martinet,  y raconte son histoire et les jeunes filles et garçons du 

village s'expriment sur leur vie ici et bientôt ailleurs dans leurs projets d'avenir. Ma petite boule d'amour a sé-

duit les jeunes de l'école:  du vrai théâtre envoutant d'émotions et de frissons. Nous préparons les Journées de 

la culture pour septembre, tenez-vous au courant des activités. 

Toujours à la bibliothèque sont disponibles: 

• le matériel de dessin que nous a procuré Serge Woltz lors de son atelier de création de BD; 

• le casque Occulus pour la réalité virtuelle; 

• la collection tournante tout juste arrivée. 

Nous travaillons à fusionner les pages Facebook de la bibliothèque: soyez patients, c'est pas facile, mais on y 

arrivera ...entre temps, tenez-vous au courant par le Facebook de la municipalité...il est parfait!  

        

Françoise Vaillancourt, responsable 

casion pour éviter les 

odeurs et les mouches;  

• Nettoyez régulière-

ment votre mini-bac et 

bac brun avec de l’eau 

et du vinaigre;  

• Des mouches ou des 

vers? Pas de panique! 

Vaporisez du vinaigre 

dans votre bac ou sau-

poudrez du gros sel pour 

les éliminer. Après la 

collecte, rincez votre bac 

brun;  

• Pour éviter les incon-

vénients, mettez votre 

bac brun en bordure de 

rue à chaque collecte, 

même s’il n’est pas 

plein. 

Rappelons que 50 % du 

bac à déchets est com-

posé de matières orga-

niques qui peuvent être 

compostées et revalori-

N ous nous apprêtons 

à vivre notre pre-

mier été avec le bac 

brun. 

Voici quelques exemples 

de conseils et astuces 

pour éviter les inconvé-

nients dus à la chaleur, 

comme les odeurs et les 

insectes dans le bac 

brun pendant l’été :  

• Enveloppez les restes 

de tables dans du papier 

journal, comme une pa-

pillote;  

• Évitez les matières 

liquides dans le bac 

brun;  

• Déposez un grand sac 

en papier, un tapis de 

feuilles mortes ou un 

carton au fond de votre 

bac brun;  

• Saupoudrez du bicar-

bonate de soude à l’oc-

sées.  

Depuis la fin du mois de 

novembre 2022, ce sont 

360 tonnes de matières 

organiques qui ont été 

détournées de l’enfouis-

sement grâce à la plate-

forme de compostage.  

Seulement en avril 

2023, ce sont 121 

tonnes de matières qui 

ont été reçues à la plate-

forme. 

 

Plusieurs outils sont dis-

ponibles depuis l’arrivée 

du bac brun pour con-

naître les matières auto-

risées et refusées, des 

trucs et astuces au quo-

tidien et les calendriers 

de collectes: consultez 

le www.lebacbrun.com 

ou composez le 1 833 

BAC BRUN (222-2786). 

 

B I B L I O T H È Q U E  M A R I E - R A T T É  

 

 

 

 

Pendant la période 

estivale, la collecte                                           

du bac brun                      

aura lieu                     

chaque semaine 
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